
APOYO PSICOLÓGICO.  

Mtra. Copelia Rosas Guevara. 

HORARIO 2019-2 

 
HORARIO LUNES  MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

 
7:00 a 8:00 RAZ.LOG RAZ.LOG       

 8:00 a 9:00 RAZ.LOG RAZ.LOG 
     

 
     

 9:00 a 10:00 
Apoyo 

 
Psicológico 

Apoyo  Apoyo Apoyo 

 
Psicológico  Psicológico Psicológico 

 10:00 a 11:00 
Apoyo 

 
Psicológico 

Apoyo  Apoyo Apoyo 

 
Psicológico  Psicológico Psicológico 

 11:00 a 12:00 

 Apoyo   Apoyo 

 
 Psicológico   Psicológico 

 12:00 a 13:00 

 Apoyo   Apoyo 

 
 Psicológico   Psicológico 

 13:00 a 14:00 

Apoyo Apoyo Apoyo  Apoyo 

 
Psicológico Psicológico Psicológico  Psicológico 

 

 
14:00 a 15:00 
 
 

 
Apoyo 

 
Psicológico 

Apoyo 
 

Psicológico 

Apoyo 
 

Psicológico 

 
 
 

Apoyo  
 

Psicológico 

  
   

  
 

Para este ciclo se impartirán dos talleres: 

1) ” Autocontrol de emociones”  

2)  “Autoestima y Asertividad”. 

 



 

 

 

 

 

 

 


